S.VA.M.A.

Scheda di Valutazione Multidimensionale dell'Anziano utilizzata da diversi anni
nella Regione del Veneto (DGR 3979 del 9 novembre 1999) quale strumento di
valutazione delle persone anziane in condizione di bisogno. La scheda analizza
tutti gli aspetti della vita dell’anziano preso in carico (salute, auto/non
autosufficienza, rapporti sociali, situazione economica) in modo da valutare
quali siano le azioni piu opportune da adottare. Si compone di 4 parti:

1. Cartella S.VA.M.A.

La cartella S.VA.M.A. (4 pagine) contiene quadri per la raccolta - registrazione
dei dati identificativi della persona, della valutazione del potenziale residuo,
della valutazione dell’efficacia della rete sociale, del profilo di autonomia e del
verbale dell’'U.V.M.D..

E’ utilizzata per formulare il parere, congiuntamente espresso dalla
dell'lU.V.M.D., relativamente ad alcuni aspetti funzionali e sociali; per
riassumere i giudizi valutativi espressi dai singoli professionisti e per registrare
il progetto assistenziale formulato.

E’ compilata al momento della riunione della dell’lU.V.M.D..

2. Valutazione Sanitaria

La Valutazione Sanitaria (4 pagine) contiene i quadri per I'anamnesi clinico -
farmacologica, per la registrazione di specifiche condizioni che richiedono
assistenza infermieristica, per I’'analisi del sensorio e comunicazione e |'elenco
delle principali patologie potenzialmente causa di disabilita.

E’ compilata dal Medico di Medicina Generale, ovvero dal Medico curante
(Ospedale, ecc.) che successivamente la presenta in sede di U.V.M.D.

3. Valutazione Cognitiva e Funzionale

La Valutazione Cognitiva e Funzionale (4 pagine) contiene la scale di
valutazione cognitiva SPMSQ (Pfeiffer), la scala di valutazione della situazione
funzionale (Barthel) distinta in ADL e Mobilita, la scala di Exton Smith per la
valutazione del rischio di decubiti o di quelli eventualmente esistenti.

E’ compilata dalla figura professionale individuata dal Responsabile di
dell’'U.V.M.D., che successivamente la presenta in sede dell’'U.V.M.D..

4. Valutazione Sociale

La Valutazione Sociale (4 pagine) contiene spazi per la raccolta di informazioni
sull’attivazione della domanda, sulle persone coinvolte nell’assistenza, sulla
situazione abitativa, socio - ambientale ed economica.

E’ compilata dall’Assistente Sociale del Comune di Residenza che,
successivamente, la presenta in sede di U.V.M.D.




