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NOTIZIE DI RI-
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ne e la Promozione della

Salute, si & trasferito a

Conegliano, in Corso

Mazzini 34, con i seguenti
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tel. 0438.21324,
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Finalmente ci siamo riusciti!
Come promesso ecco a voi il n.
| del Piedinews, uno strumento
per condividere, conoscere e
scambiarci esperienze, informa-
zioni, attivita, e tutto cio che ¢
inerente al mondo del Piedibus
e della Mobilita Sostenibile.
L’idea & quella di pubblicare due
numeri durante I'anno scolastico
grazie alla collaborazione di
tutti, voi in primis, che potete
segnalarci qualsiasi iniziativa o
argomento interessante da con-
dividere con tutti.

Questo primo numero ha volu-
to riassumere le iniziative passa-
te e in corso, lo stato dei nostri
Piedibus e alcune novita che ci

proponiamo di avviare in questo

DICEMBRE

anno scolastico come il car pooling.

Pertanto anche a voi I'onere e I'onore di colla-

borare alla stesura dei prossimi numeri, invian-

doci ogni notizia o suggerimento utili.

Cogliamo I'occasione per |
Augurare P
BUONE FESTE ~

a voi tutti (insegnanti,
accompagnatori, honni,
volontari, genitori) e ai
vostri Piedibussini.

Adriana, Anna, Elena,
Erika, Franco, Paola

Le nuove partenze

Anche quest’anno la fervente
attivita é ripartita e oltre ai piedi
bus storici ci sono, come sem-
pre, delle nuove entrate!

Chi sono? Ve li presentiamo
subito!

Il primo Piedibus partito nell’a.s.
2010-2011 é stato quello della
Scuola di Castello Rogan-
zuolo a San Fior che il 9 otto-
bre si & messo in marcia, ac-
compagnati dai dolcetti delle
mamme. A ruota, o meglio a
piedi :), li hanno seguiti gli alunni
della Scuola Primaria
“Pascoli” di Conegliano,
partiti '8 novembre sotto un’in-
sistente pioggia...ma non si sono

fermati!

Anche Anzano di Cappella
Maggiore ha inaugurato il suo
secondo percorso a ottobre,
con grande entusiasmo di grandi
e piccini.

L’I'| dicembre € toccato al Pie-
dibus di Vazzola; baciati da un
buon augurale sole e da pochis-
simi gradi, una ventina di bambi-
ni si sono messi in marcia verso
la scuola!

Ma non saranno gli ultimi...altre
scuole stanno fremendo, alcune
sono quasi pronte per parti-
re...Visna e Tezze nel Comune
di Vazzola; San Vendemiano con

i plessi del centro, di Fossamer-
lo e di Zoppe. Altre hanno gia
espresso la loro volonta di es-
serci...ma vi sveleremo i loro
nomi nel prossimo numero!

| nuovi Piedibussini di Vazzola

2010
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Cison di V.

I comuni in cui sono

presenti i Piedibus

(blu scuro)

PIEDINEWS

(Juanti s1amo e chi siamo

Nuovo an-
no...vecchie
partenze! Per
fortuna!!! Eh gia,
anche quest’an-
no quasi tutti i
nostri Piedibus
si sono rimessi
in moto e conti-
nuano a farsi
vedere lungo le
nostre stra-
de...giusto quin-
di ricordare chi
sono:

Comune di Conegliano
® Scuola “Rodari” - Paré

Notizie dai

Scuola “G. Rodari” - Paré

di Conegliano

Sabato |3 novembre gli alunni
della scuola sono andati tutti a
Piedi! Molti con il Piedibus, altri a
piedi per proprio conto...ma tutti
senz’auto! L'iniziativa rientrava
tra quelle proposte e organizzate
allinterno della Settimana di
Educazione allo Sviluppo Sosteni-
bile promossa dal’lUNESCO che
ha dato anche il patrocinio. Sono
stati invitati anche i bambini del-
I'ultimo anno della scuola dell’in-
fanzia che sono giunti a scuola
rigorosamente a PIEDI! La giorna-
ta ha avuto un enorme successo,
grazie sia alle insegnanti sia ai
genitori e accompagnatori che
hanno permesso di fare un ME-
GA-Piedibus! La proposta e quel-
la di ripetere 'iniziativa in prima-
vera coinvolgendo anche tutti gli
altri Piedibus attivi in citta!

Scuola Campolongo -
Conegliano

Numerose sono le attivita che
coinvolgono genitori e accompa-
gnatori del Piedibus di Campolon-
go, a partire dalla terza edizione
del PEDIPIZZA, in cui piedibussi-
ni, famiglie e accompagnatori
vanno a mangiare una buona pizza
rigorosamente a piedi. A giugno,

® Scuola Campolongo
® Scuola “Mazzini”
@ Scuola “Kennedy”

® Scuola “Pascoli”
Comune di Codogné

® Scuola “C. Collodi” - Piedi-
bus

® Scuola Secondaria di I°
grado - Ciclibus
Comune di Gaiarine

® Scuola di Gaiarine Centro

® Scuola di Francenigo
Comune di San Fior

® Scuola “Giovanni XXIII”

@ Scuola Castello Roganzuolo
Comune di Cappella M.re

® Scuola “R. Dal Cin” - Anza-
no

e Scuola “Don G. Brescacin “

Predibus

in collaborazione con le scuole
primaria e dell’infanzia, la Poli-
sportiva, i commercianti, la par-
rocchia, le associazioni sportivo-
ricreative e la cittadinanza hanno
organizzato la seconda Festa di
Quartiere. Altre attivita in cui il
gruppo genitori & presente sono:

® | 'affiancamento alle insegnanti

nelle uscite didattiche a piedi e
la collaborazione delle feste
scolastiche;

® Partecipazione attiva al proget-
to Agenda 21 locale;

® Contributo alla realizzazione

della nuova biblioteca della
scuola e del laboratorio scienti-
fico in via di progettazione;

® Cura e mantiene buone relazio-

ni con gli altri Piedibus del
coneglianese.

Scuola Primaria di Cison
di Valmarino (a cura di A. Favero)

Purtroppo quest’anno, dopo due
anni di funzionamento in crescita,
il Piedibus di Cison di Valmarino
non ¢ riuscito a partire. La causa
principale, direi anche unica, &
stata la mancanza di genitori
accompagnatori, poiché molti dei

partecipanti lo scorso anno,

- Cappella M.re
Comune di Mareno di
Piave

® Scuola “Conti Agosti” -
Mareno

® Scuola di Campagnola
Comune di Santa Lucia

® Scuola “A. Canova”
Comune di Susegana

® Scuola “Don Milani” - Ponte
della Priula
Comune di S. Pietro di F.

® Scuola “S. Pellico” - Rua
Comune di Follina

® Scuola “A. Fogazzaro”

BUONA CAMMINATA A TUTTI!

hanno portato i loro figli alla
scuola secondaria di Follina. Ma
non tutto & perduto ed il Piedibus
ha lasciato un segno anzi, una
impronta!!!

La voglia di togliere uno schermo,
dei quattro che ogni bambino ha
davanti a sé appena si sveglia
(teoria sentita al meeting di Co-
negliano), ha invogliato
alcuni genitori a formare
“Il gruppo dei lunatici”,
che si propone come
obiettivo quello di aspet-
tare la Luna piena e poi

incontrarsi per fare una

camminata a misura di
bambino/a, quindi non troppo
impegnativa, con orari abbordabili
(di solito dalle 19 alle 21) e to-
gliere cosi lo schermo del televi-

sore una sera al mese.

Abbiamo gia effettuato tre uscite,
anche con il brutto tempo, e ci
siamo tutti molto divertiti, sia
bambini che adulti; a meta per-
corso c’era anche un bel fuoco,
che rendeva tutto magico, dove si
potevano sentire storie , sgranoc-
chiare qualche cosa e intanto
ricordare il nostro Piedibus, con
la certezza di farlo ripartire al piu

presto.



Concorso Provinciale “La scuola va in citta”

La Provincia di Treviso, da alcuni anni, ha intensificato le iniziative rivolte alla scuola in tema di tutela e salvaguardia dell’'ambiente con lo
scopo di promuovere stili di vita piu sostenibili e coinvolgere, in maniera attiva, i bambini e ragazzi quali futuri cittadini del Pianeta.

La Provincia di Treviso € partner del Progetto Europeo PIMMS Transfer, che interessa altre 14 citta del’'Unione Europea, e vuole incentiva-
re forme di trasporto sostenibili tra cui la riduzione dell’'utilizzo dell’automobile nei percorsi casa-scuola per limitare il traffico e I'inquina-
mento che ne consegue.

Nell'ambito di tale progetto, a Febbraio 2010, ha indetto il Concorso “La scuola va in citta” con lo scopo di valutare le iniziative sui percor-
si casa-scuola piu partecipate e radicate sul territorio e piu durature nel tempo.

Varie Scuole della nostra Azienda, dove erano presenti da due o tre anni percorsi Piedibus, hanno partecipato al concorso compilando le
schede di partecipazione che richiedevano la trasmissione puntuale di dati significativi sullattivita.

La valutazione dei progetti ha infatti tenuto conto sia degli aspetti quantitativi, relativi al numero di bambini partecipanti, alle giornate di
attivita ed ai chilometri percorsi per i tragitti casa-scuola sia degli aspetti qualitativi delle iniziative come la partecipazione dei genitori, il
coinvolgimento dei vigili, delle ULSS e delle altre istituzioni locali, I'inserimento nel Piano del’Offerta Formativa (POF) delle varie scuole, la
creativita nella segnaletica stradale, la fruibilita del servizio anche come fattore di integrazione sociale, il cambiamento e miglioramento della
viabilita in collaborazione con il Comune.

| risultati, per le nostre Scuole partecipanti al progetto, sono stati sorprendenti. Su |0 premi in denaro disponibili ben 6 sono stati portati a
casa da scuole del nostro territorio. Nella tabella sottostante sono indicate le scuole premiate.

Sezione A (scuole che hanno avviato da almeno 3 anni progetti casa-scuola)

Sezione B (scuole che hanno avviato da almeno 2 anni progetti

2°| Direzione Didattica lll | Scuola Primaria Via Risorgimento 13 Conegliano
Circolo di Conegliano | “G.Rodari” casa-scuola)
Conegliano
2°| Isitituto comprensivo Scuola Primaria Piazza Munici- |Mareno di Piave
di Vazzola “Conti Agosti” pio
4°| Isitituto comprensivo | Scuola Primaria Via G. Da Camino 5 Gaiarine Plesso Mareno di Piave
di Gaiarine di Francenigo
Altra iniziativa degna di nota, & stata la possibilita, per 2 insegnanti della 3| Isitituto comprensivo | Scuola Primaria“A. - Via Foresto Est | Santa Lucia di Piave
X ¢ R A X . A di Santa Lucia di Piave | Canova
nostra Azienda di partecipare ad un viaggio-studio a Berlino, citta che ha
da tempo avviato percorsi casa-scuola e pedibus, per confrontarsi con * lFS:at|l|t.:J1§ comprensivo di Egl‘ﬂ: Primaria di \1’53 Sanavalle | Follina
gli altri partner del progetto europeo proprio su queste tematiche. 5° [Isitituto comprensivo di | Plesso scolastico Via Calle 14 Codogné
Al viaggio a Berlino hanno partecipato le Insegnanti M. Taffarello della Codogné %ul?lz_fgmcan: .
. . . . . . ollodl” di Codogne
Scuola di S. Lucia di Piave e I'lnsegnante C. Toffolatti della Scuola di <
Follina.

Viaggio a Berlino dal 27 al 30 ottobre 2010 A cura di Mara Taffarello e Caterina Toffolatti

Alla fine di Ottobre, piu precisamente dal 27/10/2010 al 30/10/2010, abbiamo avuto 'opportunita, insieme ad altre due insegnanti referenti
dei Progetti Piedibus delle scuole di Trevignano e Casier, che come noi avevano partecipato al Concorso “La scuola va in citta”, di partecipa-
re ad un viaggio-studio a Berlino organizzato dall'Ufficio Mobilita Sostenibile della provincia di Treviso.

L’esperienza & stata entusiasmante, arricchente ed organizzata in modo perfetto.

Il gruppo, formato anche dagli Assessori provinciali F.Conte e C. Puppinato, dalla Presidente dell’Associazione Onlus Moving School 21 Sig.a
R. Mulato e da due responsabili del’Ufficio Mobilita, & stato molto unito ed in sintonia sia nei momenti di lavoro che di visita alla citta ed ha
subito legato come dei “vecchi amici” che avevano un obiettivo comune: osservare, acquisire importanti cognizioni per utilizzarle nel pro-
prio campo di lavoro.

Le visite alle varie scuole sono state numerose e interessanti. Abbiamo trascorso quattro giorni nella capitale tedesca visitando numerose
scuole (dalle materne fino alla famosa Universita di Humboldt), giardini pubblici e parchi scolastici con giochi ed attrezzature appositamente
scelti per soddisfare le esigenze delle diverse eta dei frequentatori.

Guidate dal prof. Stephan Riegger, abbiamo analizzato I'organizzazione di alcuni percorsi Piedibus berlinesi, da loro meglio conosciuti come
percorsi delle SCARPE BLU (mobilita scolastica autonoma e sicura).

L’esperienza piu legata al Piedibus & stata fatta il primo giorno. Abbiamo percorso con i bambini un tragitto da una stazione Piedibus fino alla
scuola. Una bambina di 5* classe accompagnava i pitl piccoli a scuola.

Il passaggio pedonale per entrare nell’edificio era controllato da un “grande” che fermava le vetture per far attraversare gli scolari. Lungo il
tragitto ed anche all'interno della scuola erano disegnati a terra giochi inventati dai bambini sui quali si soffermavano aspettando gli amici,
giochi simili ai nostri vecchi “Campanon” progettati dai bambini stessi con lettere e numeri e pronti in ogni momento a far trascorrere in
allegria i tempi di attesa prima dell'inizio della scuola.

Le scuole hanno tutte grandi giardini con sabbia (piu igienica, non si scivola, non ci si fa male) giochi di legno o di sassi progettati e costruiti
dagli scolari.

| bambini che accompagnano i piu piccoli hanno frequentato un corso di educazione stradale. | bambini di
4/classe in tutta Berlino ricevono la forma- zione da poliziotti con un corso di educazione stradale che si
conclude con un esame scritto e pratico superato il quale ricevono un “patentino di pedoni esperti” e
diventano accompagnatori dei bambini piu giovani e piccoli. Il corso si tiene in orario scolastico e con uscite
per conoscere bene il quartiere in cui vivo- no. | ragazzi che partecipano al Piedibus ricevono all’entrata in
istituto un timbro che attesta la frequenza. Dopo 50 timbri viene regalata la maglietta con il logo della scuola
e del Piedibus.

Il viaggio a Berlino che ha visto giornate
spunti e proposte da portare nelle nostre
e che ci ha dato nuova energia per conti-
tre ci ha dato la possibilita di intensificare

intense, interessanti e produttive e ci ha permesso di raccogliere
realta. E’ stata un’esperienza formativa che non dimenticheremo
nuare e migliorare il Progetto Piedibus delle nostre scuole, inol-
contatti e scambi con altre scuole della nostra provincia.

Giochi per strada a Berlino
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Iniziative collettive...

COMUNE DI CONEGLIANO

Il Comune di Conegliano in colla-

borazione con i gruppi di accom-

pagnatori di tutti i Piedibus cittadi-

ni ha avviato due importanti inizia-

tive:

¢ La multa simbolica che i Pie-
dibussini hanno facolta di dare ai

mezzi che intralciano il loro
percorso;

e La cartellonistica fissa e o-
mogenea per tutti i percorsi
Piedibus comunali.

e

P
Ciao!
Siamo il Piedibus,
un gruppo di bambini
che va a scuola a piedi.
Per agevolare e rendere
sicuro il nostro cammino
ti chiediamo di lasciare
libero il passaggio.
Grazie.
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COMUNE DI MARENO DI PIAVE

I Comune di Mareno di Piave ha colto al volo lo spun-
to offerto al Meeting per promuovere la prima speri-
mentazione del CAR POOLING da utilizzare da
parte dei bambini che non possono, per vari motivi,
partecipare al Piedibus.

Il car-pooling € una modalita di trasporto che consiste
nella condivisione di automobili private tra un gruppo

di persone con lo scopo, non solo di ridurre i costi del
trasporto, ma anche di ridurre le emissioni di anidride
carbonica nel’ambiente e il numero di auto che sosta-

no davanti alle scuole.

Nel prossimo numero saremo in grado di diffondere i

primi dati.

1° Meeting: “Tre anni di Piedibus: attori del territorio a confronto”

A tre anni dall’avvio dell’esperien-
za del Piedibus, 'autobus che
porta i bambini a scuola a piedi, &
stato effettuato un monitorag-
gio, per valutare 'andamento del
progetto che vede coinvolti, at-
tualmente, quasi 600 ragazzini,
430 accompagnatori e 12 Co-
muni. | risultati del monitoraggio
sono stati presentati nel corso del
1° Meeting “Tre anni di Piedibus:
attorni del territorio a confronto”,
tenutosi sabato 2 ottobre all’Audi-
torium Dina Orsi di Conegliano.

All'incontro erano presenti tutti gli
attori impegnati nel progetto:
accompagnatori, genitori, inse-
gnanti, dirigenti scolastici, ammini-
stratori comunali, bambini e ope-
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ratori dell’Az. Sanitaria che hanno
portato la loro esperienza.

Il monitoraggio ha utilizzato come
strumento di valutazione dell’auto-
bus che va piedi alcuni Focus
Group, costituiti dagli accompa-
gnatori e da sei gruppi di bambini
rappresentativi di altrettante scuo-
le. Sia agli accompagnatori che ai
bimbi & stato chiesto di esprimersi
su cosa piace e cosa non piace del
Piedibus. L’area maggiormente
sottolineata dagli accompagna-
tori e stata quella dell’autono-
mia e della socializzazione.

Estremamente soddisfatti
dell'esperienza del Piedibus si sono
detti i bambini che, per andare a
scuola a piedi piu agevolmente,

Servizio per ’Educazione e la Promozione della Salute

Servizio Tutela della Salute nelle Attivita Sportive

Corso Mazzini, 34
31015 Conegliano (TV)
Tel. 0438.21324

Fax 0438.418772

PIEDISTAFF

vorrebbero zaini meno pesanti,
marciapiedi a posto e automobili-
sti un po' meno indisciplinati.

Quanto emerso dal monitoraggio
¢ stato raccolto in una piccola
pubblicazione dal titolo “Dopo tre
anni di Piedibus...”.

L’occasione del Meeting ci ha per-
messo anche di presentare la
pubblicazione delle “Linee Guida
per la realizzazione del Piedibus”
ad uso e consumo di tutti gli
attori coinvolti nel progetto.

"DIPARTIMENTO DI PREVENZIONE
'SERVIZIO PER LEDUCAZIONE E LA PRONOZIONE DELLA SALUTE
‘SERVIZO TUTELA DELLA SALUTE NELLE ATTIVITA SPORTIVE

Dopo tre anni di

P(EDIBUS...

)

1)
)
J

12 comuni

600 ragazzi

430 accompagnatori

DIPARTIVENTO DI PREVENZIONE
SERVIZIOPERL
SERVIZO TUTELA DELLA SALUTE NELLE ATVITA SPORTVE

{l. P{EDYBUS

LINEE GUIPA

PER LA REALIZZAZIONE
DEL PIEPIBUS

Adriana Pierdona, Anna Brichese, Elena Ciot, Erika Madonia, Paola Canzian

E-mail: seps@ulss7.it - stsas@ulss7.it

EDUCAZIONEE LA PROWOZIONE DELLA SALUTE



